
Pränataldiagnostik



Pränataldiagnostik

Im Rahmen der Schwangerschaftskontrolle bieten Ärztinnen 
und Ärzte eine Reihe vorgeburtliche Untersuchungen an. 
Dazu gehört auch die Suche nach Fehlbildungen beim unge­
borenen Kind. Je nach Ergebnis der Untersuchungen können 
sich für Paare existentielle und ethische Fragen ergeben.

Beratung kann Sie unterstützen
–	Welche Untersuchungen soll ich machen lassen? 
–	Welche vorgeburtlichen Untersuchungen bergen welche 

Risiken?
–	Was mache ich nach einem auffälligen Befund?
–	Wie stelle ich mir ein Leben mit einem behinderten Kind vor?
–	Wie bewältige ich einen Schwangerschaftsabbruch oder 

eine Fehlgeburt?
–	Welche Auswirkungen gibt es für unsere Partnerschaft?
–	Welche Unterstützung gibt es?
–	Wer unterstützt mich, wenn ich keine Untersuchungen 

möchte?
		 (aus Pränataldiagnostik BZgA)

Für Eltern ist der Entscheid, ob und welche pränataldiagnos­
tischen Abklärungen sie in Anspruch nehmen sollen, häufig 
mit Unsicherheit und Ängsten verbunden.

Deshalb ist es wichtig, dass Sie gut vorbereitet sind.



Unser Angebot
Wir informieren Sie umfassend bevor Sie sich für oder gegen  
eine vorgeburtliche Untersuchung entscheiden, klären Ver­
ständnisfragen und führen Gespräche, in denen Ängste, Ge- 
fühle und Werthaltungen Raum haben.

–	Wir begleiten Sie nach durchgeführten Untersuchungen bis 
nach Erhalt des Testergebnisses.

–	Wir unterstützen Sie, wenn Sie sich gegen die Durchführung 
von Untersuchungen entscheiden.

–	Wenn Sie ein behindertes Kind erwarten, begleiten wir Sie 
während der Schwangerschaft und nach der Geburt und 
vermitteln weiterführende Hilfsangebote.

–	Wir helfen Ihnen bei der Entscheidungsfindung bei einem 
möglichen Schwangerschaftsabbruch. 

–	Wir bieten Ihnen nach einem Schwangerschaftsabbruch 
weitere Gespräche an.

Wir stehen unter Schweigepflicht  
und beraten Sie kompetent und  
kostenlos.

Sexual- und Schwangerschaftsberatung

Tel. 041 725 26 40

ssb@eff-zett.ch
www.eff-zett.ch
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Angebote des eff-zett:

A 	 Alimenteninkasso und Bevorschussung 	
B 	 Budgetberatung 	
C 	 Coaching Frau + Arbeit
E 	 Elternbildung	
K 	 Kontaktstelle Selbsthilfe 
M 	 Trennungs-, Scheidungs- und Familienmediation	
O 	 Opferberatung 	
P 	 Paar- und Familienberatung 	
R	 Rechtsberatung 	
S	 Sexual- und Schwangerschaftsberatung

Tirolerweg 8
CH-6300 Zug
Tel. 041 725 26 40
Fax 041 725 26 41
ssb@eff-zett.ch
www.eff-zett.ch

Sexual- und  
Schwangerschafts­
beratung


